1DC. EL INCREIBLE ALIMENTO
e PARA NUESTRO CEREBRO
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PACK DE ACTIVIDADES

LDC.COM/BRAIN PACK



ENCUENTRA EL PRODUCTO
HECHO CONTRIGO

Uno de estos productos esta elaborado con trigo.
Solo un camino te llevara a la respuesta correcta,
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4. El productor 5. El mafz viaja EL VIAJE DE LA GRANJA

cosecha el maiz. a nuestra fabrica.
AL PLATO
« LDC. - H .NSBTURSLf:c.L:.‘:'ES jAyuda al productor Louis y su familia

6. Clasificamos y BNl a averiguar cOmo se prepara un plato
b lava | mai PAGINA. de cereal!
. avamos el maiz. =N
1 7. Le quitamos la piel y
el centro blanco, y lo que
6 queda se llama sémola
0 maiz molido.
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3. Una vez que florece, 9. iTu cereal
pasaran dos meses mas esta listo!
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2.Tres meses después, el maiz ha 27
crecido 1,5 metros.

(jEsa es la altura de un caballo!)
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EL VIAJE DE LA GRANJA
AL PLATO

cOMO JUGAR

Ayuda al productor Louis y su familia a averiguar
como se prepara un plato de cereal.

Por seguridad, pidele a un adulto que corte
el dado y las fichas. (Hasta 4 jugadores).

Tira el dado y mueve tu ficha.
iEl jugador mas joven comienzal!

Si caes en las huellas, siguelas «®
hasta donde te lleven. -

Si caes en un letrero de peligro, 4
retrocede hasta el 1° casillero.

FICHAS DE LOS JUGADORES
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PREGUNTAS INCREIBLES

{Cuantas de estas preguntas sobre alimentos podras acertar?
Compara las respuestas con las de tus amigos cuando terminen.
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(CUANTOS COLORES Wiiiaidi ¢SABIAS QUE

DE GARBANZOS LOS GARBANZOS

EXISTEN? NO CONTIENEN
GLUTEN?

A) 1 - Beige

B) 3 - Rojo, beige y verde

C) 5 - Beige, negro, verde,

rojo y marrén 0

{CUAN ALTO
PENSAS QUE
PUEDE CRECER

* UNA CANA DE
e AZUCAR?
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UNA NARANJA
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EN EL AGUA? P
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(PUEDEN a

PONERSE VERDES
LAS NARANJAS?

A)SI B)NO
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DISENATU PROPIA GRANJA

Ya es hora de que construyas tu propia granja: dibuja tus frutas preferidas
y tus vegetales para que crezcan. También, algunos animales para cuidar.

iY hasta a tu propia familia de visita!
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